
Soutěžní podmínky: Čtyři soutěže o 5 dní programu Slim & 
Fit 

1.​ Pořadatel soutěže 

Pořadatelem soutěže je společnost Fit&Healthy s.r.o., se sídlem Harmonická 
1384/13, 158 00 Praha 5, IČO: 03449726, zapsaná v obchodním rejstříku vedeném 
Městským soudem v Praze, dále jen „Pořadatel“. 

2.​ Název soutěže 

Název soutěže je „Čtyři soutěže o 5 dní programu Slim & Fit“. 

Soutěž probíhá v rámci kampaně” Lock in” na instagramovém profilu @vitalbox.cz. 

3.​ Místo konání soutěže 

Soutěž probíhá výhradně na instagramovém profilu @vitalbox.cz. 

Soutěžní příspěvky mohou být sdíleny také na facebookovém profilu Vitalbox, soutěž 
se však koná pouze na Instagramu. Komentáře, reakce nebo jiné aktivity na 
Facebooku nejsou soutěžním vstupem a nebudou zařazeny do soutěže. 

4.​ Doba trvání soutěže 

Soutěž je rozdělena do 4 samostatných soutěžních kol: 

1.​ soutěžní kolo​
Začátek soutěže: 17. 5. 2026 v 00:00​
Konec soutěže: 23. 5. 2026 ve 23:59​
Vyhlášení výherce: 25. 5. 2026 ve Stories profilu @vitalbox.cz 

2.​ soutěžní kolo​
Začátek soutěže: 24. 5. 2026 v 00:00​
Konec soutěže: 30. 5. 2026 ve 23:59​
Vyhlášení výherce: 1. 6. 2026 ve Stories profilu @vitalbox.cz 

3.​ soutěžní kolo​
Začátek soutěže: 31. 5. 2026 v 00:00​
Konec soutěže: 6. 6. 2026 ve 23:59​
Vyhlášení výherce: 8. 6. 2026 ve Stories profilu @vitalbox.cz 

4.​ soutěžní kolo​
Začátek soutěže: 7. 6. 2026 v 00:00​
Konec soutěže: 13. 6. 2026 ve 23:59​
Vyhlášení výherce: 15. 6. 2026 ve Stories profilu @vitalbox.cz 



Do hodnocení každého soutěžního kola budou zařazeny pouze platné komentáře 
vložené pod příslušný soutěžní příspěvek na Instagramu v době trvání daného 
soutěžního kola. 

5.​ Kdo se může soutěže zúčastnit 

Soutěže se může zúčastnit fyzická osoba starší 18 let, která má osobní 
instagramový profil a doručovací adresu v rozvozové zóně Vitalboxu. 

Soutěže se nemohou zúčastnit firemní profily, soutěžní profily, falešné profily, 
zaměstnanci Pořadatele, ani osoby, které se podílejí na přípravě, organizaci nebo 
technickém zajištění soutěže. 

Každý účastník může v celé sérii 4 soutěžních kol vyhrát pouze jednou. Pokud 
účastník vyhraje v některém soutěžním kole, nemůže se zúčastnit dalších 
soutěžních kol. Pokud se i přesto do dalšího kola zapojí, nebude jeho komentář 
zařazen do hodnocení. 

6.​ Jak se zapojit do soutěže 

Účastník se zapojí do soutěže tak, že v době trvání příslušného soutěžního kola 
napíše komentář pod daný soutěžní příspěvek na instagramovém profilu 
@vitalbox.cz. 

Komentář musí obsahovat pozitivní činnost, kterou pro sebe soutěžící udělal/a. 
Může se jednat o jakýkoliv zdravý návyk, který podporuje lepší stravování, pohyb, 
pitný režim, spánek, psychickou pohodu nebo celkově zdravější životní styl. 

Příkladem soutěžního komentáře může být: 

„Každý den si dám po obědě 10minutovou procházku.“​
„Zařadím více zeleniny ke každému hlavnímu jídlu.“​
„Dávám si každý den hodinu jen pro sebe a své psychické zdraví.“ 

Podmínkou účasti v soutěži není sledování profilu @vitalbox.cz, sdílení příspěvku, 
označení další osoby ani nákup služby nebo produktu Vitalbox. 

7.​ Počet soutěžních komentářů 

Účastník se může do každého soutěžního kola zapojit jedním nebo více komentáři, 
pokud každý komentář obsahuje jinou relevantní pozitivní činnost.. 

Pořadatel si vyhrazuje právo vyřadit komentáře, které jsou duplicitní, nesrozumitelné, 
nerelevantní, spamové, vulgární, urážlivé, diskriminační, protiprávní nebo jinak 
nevhodné. 



Do hodnocení budou zařazeny pouze platné soutěžní komentáře splňující tyto 
podmínky. 

8.​ Výhra 

V každém soutěžním kole bude vybrán 1 výherce. 

Každý výherce získá 5denní program Slim & Fit od Vitalboxu ve formě 
jednorázového slevového kódu na 100% slevu. 

Celkem budou v rámci celé série soutěží vybráni 4 výherci. 

Výhra je určena pro nové i stávající zákazníky Vitalboxu. 

Slevový kód je možné uplatnit pouze na program Slim & Fit. Výherce si může zvolit 
kalorickou variantu programu dle aktuální nabídky Vitalboxu. 

Výherce si může nastavit dny rozvozu podle svých preferencí a dostupnosti služby 
Vitalbox. Dny čerpání výhry nemusí následovat bezprostředně po sobě. 

Slevový kód je platný po dobu 2 měsíců od jeho předání výherci. 

Výhru nelze směnit za peníze, nahradit jiným plněním ani uplatnit na jiný program 
nebo službu, pokud Pořadatel nerozhodne jinak. 

9.​ Rozvozová zóna 

Výhru lze čerpat pouze v rozvozové zóně Vitalboxu. 

Pokud výherce nemá doručovací adresu v rozvozové zóně Vitalboxu, nárok na výhru 
zaniká a výherci nevzniká nárok na jakoukoliv náhradu, kompenzaci ani jiné plnění. 
Pořadatel je v takovém případě oprávněn, ale ne povinen, vybrat náhradního 
výherce. 

10.​Výběr výherce 

Výherce každého soutěžního kola bude vybrán Pořadatelem nebo jím pověřenou 
osobou či komisí ze všech platných soutěžních komentářů vložených pod příslušný 
soutěžní příspěvek v době trvání daného soutěžního kola. 

Výběr výherce nebude probíhat náhodným losováním. 

Hodnocení soutěžních komentářů bude probíhat podle následujících kritérií: 

●​ originalita a kreativita uvedeného zdravého mikrozvyku, 
●​ relevance mikrozvyku k tématu soutěže, 
●​ inspirativnost komentáře pro ostatní účastníky, 
●​ praktická využitelnost mikrozvyku v běžném životě, 



●​ celkový soulad komentáře s pravidly soutěže a hodnotami značky Vitalbox. 

Pořadatel nebo jím pověřená osoba či komise vybere v každém soutěžním kole 
komentář, který podle výše uvedených kritérií nejlépe odpovídá tématu soutěže. 

Rozhodnutí Pořadatele nebo jím pověřené osoby či komise je konečné. Pořadatel 
není povinen výběr výherce podrobně odůvodňovat a výherce nemá právní nárok na 
přezkum tohoto rozhodnutí. 

11.​Vyhlášení a kontaktování výherce 

Výherce bude vyhlášen ve Stories instagramového profilu @vitalbox.cz v termínu 
uvedeném u příslušného soutěžního kola. 

Pořadatel může výherce kontaktovat také komentářem pod soutěžním příspěvkem 
a/nebo soukromou zprávou z profilu @vitalbox.cz. 

Výherce je povinen odpovědět Pořadateli nejpozději do 5 dnů od kontaktování a 
poskytnout údaje potřebné pro ověření splnění podmínek soutěže a předání výhry. 

Pokud výherce ve stanovené lhůtě neodpoví, neposkytne potřebnou součinnost, 
nesplní podmínky soutěže nebo nebude možné výhru doručit z důvodu adresy mimo 
rozvozovou zónu Vitalboxu, nárok na výhru zaniká a Pořadatel je oprávněn, ale ne 
povinen, vybrat náhradního výherce. 

Náhradní výherce bude vybrán podle stejných hodnotících kritérií jako původní 
výherce. 

12.​Alergie, intolerance a zdravotní omezení 

Výherce bere na vědomí, že výhra je stravovací program. V případě potravinových 
alergií, intolerancí, zdravotních omezení nebo speciálních dietních požadavků je 
výherce povinen tyto skutečnosti sdělit Pořadateli před čerpáním výhry. 

Pořadatel negarantuje, že výhra bude vhodná pro všechny alergie, intolerance, 
zdravotní omezení nebo individuální dietní požadavky. Pokud nebude možné výhru z 
těchto důvodů bezpečně nebo vhodně poskytnout, nárok na výhru může zaniknout 
bez nároku na náhradu. 

13.​Práva k soutěžnímu obsahu 

Účastí v soutěži účastník potvrzuje, že jeho soutěžní komentář, případně další obsah 
související se soutěží, který v souvislosti se soutěží veřejně zveřejní a označí nebo 
jinak zpřístupní Pořadateli, neporušuje práva třetích osob ani platné právní předpisy. 

Účastník souhlasí s tím, že Pořadatel může pro účely vyhlášení soutěže a 
marketingové komunikace značky Vitalbox použít jeho instagramové uživatelské 



jméno, soutěžní komentář, případně jím zveřejněné fotografie nebo videa související 
se soutěží, a to zejména na sociálních sítích, webových stránkách, v newsletterech a 
dalších komunikačních kanálech Vitalboxu. 

Tento souhlas je poskytován bez nároku na odměnu, a to pro účely propagace 
soutěže, kampaně Lock in a služeb Vitalbox. Pořadatel není povinen soutěžní obsah 
využít. 

Účastník odpovídá za to, že má k obsahu, který v souvislosti se soutěží zveřejní, 
potřebná práva a souhlasy, zejména pokud jsou na fotografii nebo videu zachyceny 
další osoby. 

14.​Ochrana osobních údajů 

Pořadatel bude osobní údaje účastníků zpracovávat v rozsahu nezbytném pro 
realizaci soutěže, vyhodnocení soutěže, kontaktování výherců, ověření splnění 
podmínek soutěže a předání výhry. 

Pořadatel může za účelem realizace soutěže využít třetí osoby, zejména 
marketingovou nebo komunikační agenturu, které mohou zpracovávat osobní údaje 
účastníků výhradně na základě pokynů Pořadatele a pouze v rozsahu nezbytném 
pro organizaci soutěže, komunikaci s účastníky, kontaktování výherců a předání 
výhry. 

Zpracovávanými údaji mohou být zejména instagramové uživatelské jméno, jméno a 
příjmení výherce, kontaktní údaje, doručovací adresa a další údaje nezbytné pro 
předání a čerpání výhry. 

Osobní údaje budou zpracovávány v souladu s platnými právními předpisy a 
zásadami ochrany osobních údajů Pořadatele dostupnými zde: 
https://vitalbox.cz/app/uploads/misc/gdpr-1.pdf. 

15.​Vztah k platformě Meta 

Soutěž není žádným způsobem sponzorována, podporována, spravována ani 
spojena se společností Meta Platforms, Inc., Instagramem ani Facebookem. 

Účastník bere na vědomí, že společnosti Meta Platforms, Inc. nevznikají v souvislosti 
se soutěží žádné závazky ani odpovědnost. Pořadatel je plně odpovědný za 
organizaci, průběh a vyhodnocení soutěže. 

16.​Soutěž není hazardní hrou 

Soutěž je spotřebitelskou soutěží bez vkladu a není hazardní hrou ve smyslu zákona 
č. 186/2016 Sb., o hazardních hrách. 

Účast v soutěži není podmíněna nákupem zboží ani služby. 

https://vitalbox.cz/app/uploads/misc/gdpr-1.pdf


17.​Ostatní ustanovení 

Pořadatel si vyhrazuje právo soutěž kdykoliv změnit, zkrátit, prodloužit, pozastavit 
nebo zrušit, a to zejména v případě technických, organizačních nebo jiných 
nepředvídatelných okolností. 

Pořadatel si vyhrazuje právo vyloučit ze soutěže účastníka, který poruší tato 
pravidla, jedná v rozporu s dobrými mravy, použije falešný nebo soutěžní profil, 
pokusí se soutěž ovlivnit nepoctivým způsobem nebo u něj vznikne důvodné 
podezření ze zneužití soutěže. 

Pořadatel je oprávněn pověřit organizací, technickým zajištěním, kreativní správou, 
komunikací s účastníky, vyhodnocením soutěže nebo dalšími činnostmi souvisejícími 
se soutěží třetí osoby, zejména marketingovou nebo komunikační agenturu. Tyto 
osoby jednají na základě pokynů Pořadatele a nejsou samostatným pořadatelem 
soutěže. 

Pořadatel nenese odpovědnost za technické problémy na straně účastníků, výpadky 
internetového připojení, nedostupnost platformy Instagram, nedoručení zpráv nebo 
jiné technické okolnosti, které nemůže ovlivnit. 

Pořadatel neodpovídá za škody vzniklé v souvislosti s účastí v soutěži nebo 
čerpáním výhry. 

Výhra není právně vymahatelná. Účastník nemá nárok na finanční ani jinou náhradu 
v případě, že výhra nebude moci být poskytnuta z důvodu nesplnění soutěžních 
podmínek. 

Účastí v soutěži účastník potvrzuje, že se seznámil s těmito soutěžními podmínkami, 
porozuměl jim a souhlasí s nimi. 
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