Soutézni podminky: Ctyfi soutéze o 5 dni programu Slim &
Fit
1. Poradatel soutéze

Poradatelem soutéze je spolecnost Fit&Healthy s.r.o., se sidlem Harmonicka
1384/13, 158 00 Praha 5, ICO: 03449726, zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném
Méstskym soudem v Praze, dale jen ,Pofadatel”.

2. Nazev soutéze

Nazev soutéze je ,Ctyfi soutéZe o 5 dni programu Slim & Fit".

Soutéz probiha v ramci kampané&” Lock in” na instagramovém profilu @yvitalbox.cz.
3. Misto konani soutéze

Soutéz probiha vyhradné na instagramovém profilu @vitalbox.cz.

Soutézni pfispévky mohou byt sdileny také na facebookovém profilu Vitalbox, soutéz
se vSak kona pouze na Instagramu. Komentare, reakce nebo jiné aktivity na
Facebooku nejsou soutéznim vstupem a nebudou zafazeny do soutéze.

4. Doba trvani soutéze
Soutéz je rozdélena do 4 samostatnych soutéznich kol:

1. soutézni kolo

Zacatek soutéze: 17. 5. 2026 v 00:00

Konec soutéze: 23. 5. 2026 ve 23:59

Vyhlaseni vyherce: 25. 5. 2026 ve Stories profilu @vitalbox.cz
2. soutézni kolo

Zacatek soutéze: 24. 5. 2026 v 00:00

Konec soutéze: 30. 5. 2026 ve 23:59

Vyhlaseni vyherce: 1. 6. 2026 ve Stories profilu @vitalbox.cz
3. soutézni kolo

ZacCatek soutéze: 31. 5. 2026 v 00:00

Konec soutéze: 6. 6. 2026 ve 23:59

Vyhlaseni vyherce: 8. 6. 2026 ve Stories profilu @vitalbox.cz
4. soutézni kolo

Zacatek soutéze: 7. 6. 2026 v 00:00

Konec soutéze: 13. 6. 2026 ve 23:59

Vyhlaseni vyherce: 15. 6. 2026 ve Stories profilu @vitalbox.cz



Do hodnoceni kazdého soutézniho kola budou zafazeny pouze platné komentare
vloZené pod pfislusny soutézni pfispévek na Instagramu v dobé trvani daného
soutézniho kola.

5. Kdo se muze soutéze zucastnit

Soutéze se muze zucastnit fyzicka osoba starsi 18 let, ktera ma osobni
instagramovy profil a doru€ovaci adresu v rozvozové zéné Vitalboxu.

Soutéze se nemohou zucastnit firemni profily, soutézni profily, faleSné profily,
zameéstnanci Poradatele, ani osoby, které se podileji na pfipravé, organizaci nebo
technickém zajisténi soutéze.

Kazdy u€astnik mize v celé sérii 4 soutéznich kol vyhrat pouze jednou. Pokud
ucastnik vyhraje v nékterém soutéznim kole, nemuze se zucastnit dalSich
soutéznich kol. Pokud se i pfesto do dalSiho kola zapoji, nebude jeho komentar
zarazen do hodnoceni.

6. Jak se zapojit do soutéze

Ugastnik se zapoji do soutéze tak, Ze v dobé trvani pfislusného soutézniho kola
napise komentar pod dany soutézni pfispévek na instagramovém profilu
@vitalbox.cz.

KomentaF musi obsahovat pozitivni ¢innost, kterou pro sebe soutézici udélal/a.
Muze se jednat o jakykoliv zdravy navyk, ktery podporuje lepSi stravovani, pohyb,

vivs v

PFikladem soutézniho komentare maze byt:

,Kazdy den si dam po obédé 10minutovou prochazku.*
,Zaradim vice zeleniny ke kazdému hlavnimu jidlu.”
,Davam si kazdy den hodinu jen pro sebe a své psychické zdravi.”

Podminkou uc€asti v soutézi neni sledovani profilu @vitalbox.cz, sdileni pfispévku,
oznaceni dalSi osoby ani nakup sluzby nebo produktu Vitalbox.
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7. Pocet soutéznich komentaru

Ugastnik se maze do kazdého soutézniho kola zapojit jednim nebo vice komentafi,
pokud kazdy komentar obsahuje jinou relevantni pozitivni ¢innost..

Poradatel si vyhrazuje pravo vyfadit komentare, které jsou duplicitni, nesrozumitelné,
nerelevantni, spamové, vulgarni, urazlivé, diskriminacni, protipravni nebo jinak
nevhodné.



Do hodnoceni budou zafazeny pouze platné soutézni komentare splnujici tyto
podminky.

8. Vyhra
V kazdém soutéznim kole bude vybran 1 vyherce.

Kazdy vyherce ziska 5denni program Slim & Fit od Vitalboxu ve formé
jednorazového slevového kodu na 100% slevu.

Celkem budou v ramci celé série soutézi vybrani 4 vyherci.
Vyhra je urCena pro nove i stavajici zakazniky Vitalboxu.

Slevovy kod je mozné uplatnit pouze na program Slim & Fit. Vyherce si muze zvolit
kalorickou variantu programu dle aktualni nabidky Vitalboxu.

Vyherce si muze nastavit dny rozvozu podle svych preferenci a dostupnosti sluzby
Vitalbox. Dny €erpani vyhry nemusi nasledovat bezprostiedné po sobé.

Slevovy kod je platny po dobu 2 mésicl od jeho predani vyherci.

Vyhru nelze sménit za penize, nahradit jinym plnénim ani uplatnit na jiny program
nebo sluzbu, pokud Pofadatel nerozhodne jinak.

9. Rozvozova zéna
Vyhru |ze Cerpat pouze v rozvozove zoné Vitalboxu.

Pokud vyherce nema doru€ovaci adresu v rozvozove zéné Vitalboxu, narok na vyhru
zanika a vyherci nevznika narok na jakoukoliv nahradu, kompenzaci ani jiné pinéni.
Poradatel je v takovém pfipadé opravnén, ale ne povinen, vybrat nahradniho
vyherce.

10. Vybér vyherce

Vyherce kazdého soutézniho kola bude vybran Pofadatelem nebo jim povéfenou
osobou &i komisi ze vSech platnych soutéznich komentaru vioZzenych pod pfislusny
soutézni pfispévek v dobé trvani daného soutézniho kola.

Vybér vyherce nebude probihat nahodnym losovanim.
Hodnoceni soutéZnich komentafi bude probihat podle nasledujicich kritérii:

originalita a kreativita uvedeného zdravého mikrozvyku,
relevance mikrozvyku k tématu soutéze,

inspirativhost komentare pro ostatni ucastniky,
prakticka vyuzitelnost mikrozvyku v béZzném Zivoté,



e celkovy soulad komentare s pravidly soutéze a hodnotami znacky Vitalbox.

Pofadatel nebo jim povéfena osoba i komise vybere v kazdém soutéznim kole
komenta¥, ktery podle vySe uvedenych kritérii nejlépe odpovida tématu soutéze.

Rozhodnuti Pofadatele nebo jim povéfené osoby ¢i komise je kone¢né. Pofadatel
neni povinen vybér vyherce podrobné oduvodiiovat a vyherce nema pravni narok na
pfezkum tohoto rozhodnuti.

11. Vyhlaseni a kontaktovani vyherce

Vyherce bude vyhlasen ve Stories instagramového profilu @vitalbox.cz v terminu
uvedeném u pfislusného soutézniho kola.

Pofadatel muze vyherce kontaktovat také komentafem pod soutéznim pfispévkem
a/nebo soukromou zpravou z profilu @vitalbox.cz.

Vyherce je povinen odpovédét Pofadateli nejpozdéji do 5 dnu od kontaktovani a
poskytnout udaje potfebné pro ovéreni splnéni podminek soutéZe a pfedani vyhry.

Pokud vyherce ve stanovené Ihuté neodpovi, neposkytne potfebnou soucinnost,
nesplni podminky soutéZze nebo nebude mozné vyhru dorucit z diivodu adresy mimo
rozvozovou zonu Vitalboxu, narok na vyhru zanika a Poradatel je opravnén, ale ne
povinen, vybrat nahradniho vyherce.

Nahradni vyherce bude vybran podle stejnych hodnoticich kritérii jako pavodni
vyherce.

12. Alergie, intolerance a zdravotni omezeni

Vyherce bere na védomi, Ze vyhra je stravovaci program. V pfipadé potravinovych
alergii, intoleranci, zdravotnich omezeni nebo specialnich dietnich pozadavku je
vyherce povinen tyto skutecnosti sdélit Poradateli pfed ¢erpanim vyhry.

Poradatel negarantuje, Ze vyhra bude vhodna pro vSechny alergie, intolerance,
zdravotni omezeni nebo individualni dietni pozadavky. Pokud nebude mozné vyhru z
téchto divodu bezpe&né nebo vhodné poskytnout, narok na vyhru muze zaniknout
bez naroku na nahradu.

13. Prava k soutéznimu obsahu

Ugasti v soutézi udastnik potvrzuje, Ze jeho soutézni komentar, pfipadné dal$i obsah
souvisejici se soutézi, ktery v souvislosti se soutézi vefejné zverejni a oznaci nebo
jinak zpfistupni Pofadateli, neporusuje prava tretich osob ani platné pravni pfedpisy.

Ugastnik souhlasi s tim, Ze Pofadatel m(ize pro G&ely vyhlaseni soutéze a
marketingové komunikace znacky Vitalbox pouzit jeho instagramové uZivatelské



jméno, soutézni komenta¥, pfipadné jim zvefejnéné fotografie nebo videa souvisejici
se soutézi, a to zejména na socialnich sitich, webovych strankach, v newsletterech a
dalSich komunikac¢nich kanalech Vitalboxu.

Tento souhlas je poskytovan bez naroku na odménu, a to pro ucely propagace
soutéze, kampané Lock in a sluzeb Vitalbox. Pofadatel neni povinen soutézni obsah
vyuzit.

Ugastnik odpovida za to, Ze ma k obsahu, ktery v souvislosti se soutézi zvefejni,
potfebna prava a souhlasy, zejména pokud jsou na fotografii nebo videu zachyceny
dalSi osoby.

14. Ochrana osobnich udajua

Pofadatel bude osobni udaje u€astnikl zpracovavat v rozsahu nezbytném pro
realizaci soutéze, vyhodnoceni soutéze, kontaktovani vyherct, ovéfeni spinéni
podminek soutéze a pfedani vyhry.

Pofadatel mize za ucelem realizace soutéze vyuzit tfeti osoby, zejména
marketingovou nebo komunikacni agenturu, které mohou zpracovavat osobni udaje
ucastnikt vyhradné na zakladé pokynu Pofadatele a pouze v rozsahu nezbytném
pro organizaci soutéze, komunikaci s u¢astniky, kontaktovani vyhercl a pfedani

vyhry.

Zpracovavanymi udaji mohou byt zejména instagramové uzivatelské jméno, jméno a
pfijmeni vyherce, kontaktni udaje, doruCovaci adresa a dalSi udaje nezbytné pro
predani a Cerpani vyhry.

Osobni udaje budou zpracovavany v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy a
zasadami ochrany osobnich udaji Poradatele dostupnymi zde:
https://vitalbox.cz/app/uploads/misc/gdpr-1.pdf.

15. Vztah k platformé Meta

Soutéz neni zadnym zplsobem sponzorovana, podporovana, spravovana ani
spojena se spolecnosti Meta Platforms, Inc., Instagramem ani Facebookem.

Ugastnik bere na védomi, Ze spoleénosti Meta Platforms, Inc. nevznikaji v souvislosti
se soutézi zadné zavazky ani odpovédnost. Pofadatel je plné odpovédny za
organizaci, pribéh a vyhodnoceni soutéze.

16. Soutéz neni hazardni hrou

Soutéz je spotiebitelskou soutézi bez vkladu a neni hazardni hrou ve smyslu zakona
¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach.

Ugast v sout&Zi neni podminéna nakupem zbozi ani sluzby.


https://vitalbox.cz/app/uploads/misc/gdpr-1.pdf

17. Ostatni ustanoveni

Poradatel si vyhrazuje pravo soutéz kdykoliv zménit, zkratit, prodlouzit, pozastavit
nebo zrusit, a to zejména v pripadé technickych, organizacnich nebo jinych
nepredvidatelnych okolnosti.

Poradatel si vyhrazuje pravo vyloucit ze soutéze ucastnika, ktery porusi tato
pravidla, jedna v rozporu s dobrymi mravy, pouzije faleSny nebo soutézni profil,
pokusi se soutéz ovlivnit nepoctivym zpisobem nebo u néj vznikne davodné
podezfeni ze zneuZiti soutéze.

Poradatel je opravnén povéfit organizaci, technickym zajisténim, kreativni spravou,
komunikaci s u€astniky, vyhodnocenim soutéze nebo dalSimi Cinnostmi souvisejicimi
se soutézi tfeti osoby, zejména marketingovou nebo komunika¢ni agenturu. Tyto
osoby jednaji na zakladé pokynu Pofadatele a nejsou samostatnym pofadatelem
soutéze.

Poradatel nenese odpovédnost za technické problémy na strané ucastnikul, vypadky
internetového pfipojeni, nedostupnost platformy Instagram, nedoruceni zprav nebo
jiné technické okolnosti, které nemuze ovlivnit.

Poradatel neodpovida za Skody vzniklé v souvislosti s uCasti v soutézi nebo
cerpanim vyhry.

Vyhra neni pravné vymahatelna. Ugastnik neméa narok na finanéni ani jinou nahradu
v pfipadé, Zze vyhra nebude moci byt poskytnuta z ddvodu nesplnéni soutéznich
podminek.

Ugasti v soutézi ucastnik potvrzuje, Ze se seznamil s t&mito soutéznimi podminkami,
porozumél jim a souhlasi s nimi.
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